
 
 

3rd December, 2024                                                 Circular No. 24036 

 

Dear Parents/Guardians,  

 

S5 Life Education 2024 

 

The ECA Section is going to organise an experiential activity on life education for all S5 students on 

10th December 2024. We will join the Tsuen Wan Youth S.P.O.T’s adventure programme. Through 

activities such as low challenge team adventure programs, high ropes challenges and different sports, 

students are guided to deeply reflect on life and apply these insights to their everyday experiences. 

 

Please refer to the table below for the details of the activity. 

Date 10th December 2024 (Tuesday) 

Time 13:05p.m. – 17:00p.m. 

Venue Tsuen Wan Youth S.P.O.T, Hong Kong Federation of Youth 

Groups 

Place of assembly  Covered playground, Chan Sui Ki (La Salle) College 

Place of dismissal  Tsuen Wan Youth S.P.O.T, Hong Kong Federation of Youth 

Groups 

Clothing P.E. Uniform 

Remarks Bring school bag and personal items when leaving school 

 

Grouping 

Class  5A 5B 5C 5D 

Activity High events, Low events 

Teachers-in-

charge 

Ms. Ho Oi Lam 

 

Mr. Ng Ka Ho Ms. Cheung Chi Kin 

 

Ms. Law Yat Mui 

Mr. Chu Chi Kwong 

This is a school event for which attendance is compulsory. For enquiries, please contact the General 

Office at 2711 8175.  

 

Yours faithfully,  

 

 

Lee Po Chu, Fiona  

Principal 

  



 

 

敬啟者：                                                     通告編號：24036 

         

「中五生命教育」2024 

 

為擴闊學生視野，讓他們多接觸不同的事物，課外活動組將於二○二四年十二月十日舉

行中五生命教育課之體驗活動。此次活動將參與香港青年協會荃灣青年空間的歷奇啟導活動。

香港青年協會荃灣青年空間的活動是以低結構團隊歷奇啟導活動，高空歷奇活動及新興運動

等工具載體，引領學生深入反思生命，融入生活。 

 

活動詳情如下： 

活動日期 2024 年 12 月 10 日(星期二) 

活動時段 下午 1:05 -下午 5:00 

活動地點 香港青年協會荃灣青年空間 

集合地點 陳瑞祺（喇沙）書院有蓋操場 

解散地點 香港青年協會荃灣青年空間 

服裝 穿著整齊體育服 

備註 離開學校時請帶齊書包及個人物品 

 

分組組別 

班別 5A 5B 5C 5D 

活動 高空歷奇活動,低結構團隊歷奇啟導活動 

負責老師 何藹琳老師 吳家豪老師 張芝鍵老師   羅日梅老師，  

朱志廣老師 

 此次活動在上課日子舉行，全級中五學生必須出席。如有疑問，可致電 2711 8175 向校

務處查詢。 

 

 

此致 

中五級家長 

陳瑞祺（喇沙）書院校長 

李寶珠 啟 

二○二四年十二月三日 

 


