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陳瑞祺(喇沙)書院 

2022-2023 年度 

 家長教師會第二十五屆執委會 

第三次會議紀錄 

 

日    期：2023 年 1 月 7 日（星期六） 

時    間：下午 2：30 – 4：30 

地    點：學校禮堂 

出席委員：蘇佩琳女士(主席)、吳卓霖女士(司庫)、吳麗娥女士(聯絡) 、 

                  馮佩琪女士(聯絡)、韓寶光女士(康樂及總務)、 

李丁亮校長(顧問)、鄭淑華副校長(副主席)、謝家佩老師(總務)、黃志堅老師(康

樂)、楊宏亮老師(聯絡)、羅日梅老師(秘書)  

   列席： 黎寶芝女士(永遠榮譽會長)、柯振澄先生(附屬會員召集人)、 

          馮智政先生(舊生代表) 、譚兆舒女士(社工) 

   缺席： 黃兆城先生(副主席)、趙佩儀女士(康樂及總務)、陳嘉裕老師(秘書)、 

何藹琳老師(稽核) 

   紀錄： 羅日梅老師(秘書) 
 

一. 通過 2022 - 23 年度家長教師會第二十五屆執委會第二次會議紀錄。 

 

二. 報告事項 

 

1. 財政報告 ( 13/11/2022 – 7/1/2023)  

承上結餘：$ 239,266.63 

收入    ：$ 14.51 

支出    ：$ 0 

結餘    ：$ 239,281.14 

 

2. 九龍第 205 旅童軍 53 周年旅慶報告 

205 童軍旅慶已於 20/11/2022 在本校禮堂舉行，今年恢復實體，場面盛大，氣氛良好。當天主

席蘇佩琳女士、副主席黃兆城先生、康樂及總務趙佩儀女士代表本會出席活動。 

 

3. 中一簡介會報告 

已於 3/12/2022 以實體形式舉行，流程順利。當日共有 5位委員和 18位家長義工出席，當天

壁報板的資訊已轉移至本會地下壁報板。韓寶光女士提醒部分家長未適應以填寫 google form

形式申請做義工，現建議新舊形式並行，既在聯絡群組以「接龍」形式招募義工，也接受 google 

form 填寫。本會感謝主席贊助當日的遊戲用品和小禮物。 

 

4. 親子旅行報告 

聖誕一天遊已於 18-12-2022順利完成，報名 182位，當天出席 153位，當中包括校監、校長、

教職員、附屬委員、家長和學生。場面熱鬧，共分為三車，當天先行前往綠色景點尖鼻咀、再

前往錦田鄉村俱樂部進行燒烤，當中包括觀景、抽獎和攝影比賽等活動。是次會上各委員即時

進行攝影比賽的評分，結果有待分數計算後公布。本會衷心感謝各位委員的努力，不少參加活

動的家長亦主動幫忙，同時感謝永遠榮譽會長黎寶芝女士、主席蘇佩琳女士、委員吳卓霖女士、
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吳麗娥女士、韓寶光女士等贊助抽獎禮物，主席蘇佩琳女士贊助攝影比賽禮物。是次親子旅行

反應理想，共收回 143 份活動問卷，大部分參加者表示行程活動符合理想，唯學生較期望活動

有不同的時段和委員反映部分觀景距離較遠略為失色，但不少參加者稱讚是次活動，例如導遊

講解詳盡，更感謝本會悉心安排是次旅行。 

活動統籌韓寶光女士提出三項檢討: 第一，因參加者容易移動到不同位置，再次舉辦戶外活動

宜先進行遊戲環節或考慮是否適宜。第二，活動前委員需進行簡介會方便各人清楚事項。第三，

需與學校重新安排處理報名資料的方式，現擬定由學校代收報名回條，統整參加者資料部分交

由本會家長委員跟進，避免重覆或出錯。 

 

三. 討論事項 

 

1. 家長日家長講座(19/2/2023) 

經過討論，會上通過於 19/2/2023 家長日當天邀請本校舊生香港樹仁大學社會工作學系主 

任暨臨床副教授方富輝博士到校為家長講解青少年常見的精神健康問題，幫助家長了解其 

病徵，及早識別，掌握尋求協助的途徑，費用全免。方博士從事社會工作二十多年，主力 

從事精神健康和臨床督導等工作，更身兼食物及衛生署精神健康覆核審裁處成員，經驗相 

當豐富，主席蘇佩琳女士期望長遠能凝聚更多舊生力量幫助師弟。 

舊生代表馮智政先生表示同意，本校有不少出色的舊生，值得透過不同的活動幫助師弟認 

知作學習榜樣。8 月份講座則有待確定主題和內容，建議可善用政府資助的一萬元活動費 

用作家長工作坊等不同活動。 

社工譚兆舒女士報告下學期 3-4 月有 2 節「生命守門員」家長工作坊，26/8/2023 有中一家 

長講座和親子活動體驗，下學期與明愛連線 teen 地合作進行「機不可失」工作坊。 

   

2. 國民教育  

李校長報告將於 19/2/2023 舉辦家長國民教育活動，當中包括展板、互動遊戲。 

 

3. 校園導賞遊活動 

上年度校園導賞遊活動深受家長歡迎，今年度現擬定於 26/2/2023 舉辦，接待處設置於飯堂位

置，委員將提早一日的夜晚到學校設置場地，期望學生和義工家長互為配合，幫助更多家長了

解學校。 

 

4. 升學講座 

會上擬定於 22/4/2023(星期六)進行是次講座，由本校生涯規劃主任黃奕倫老師主講，屆時將向

中五學生家長講解本地學位、副學位、文憑課程等各方面的簡介、收生要求、家長角色等不同

資訊。 

 

5. 「家長也敬師」活動 

會上擬定於視藝展(16/5-22/5)期間舉辦敬師活動，現本會已有教育局和家校合作事宜委員會的

1000張敬師感謝卡。「敬師午宴」則有待委員開會再確定日期(17/5-19/5其中一日)，繼續維

持心意咭製作活動，詳情待安排。永遠榮譽會長黎寶芝女士提醒贈送敬師禮物的儀式，如有需

要家長可申請上限$200 的食材費，心意咭環節設有送禮物予交回心意咭班別和每級最富心意

的獎項等活動細節。 
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6. 社團註冊及銀行轉名事宜 

鄭淑華副校長報告已收到警方確定本會人員變更的通知，現有待跟進銀行註冊手續和更改簽名

等事宜。 

 

四. 其他事項 

舊生代表馮智政先生報告舊生會的「My Study」計劃當中不少年青畢業師兄有意幫助就讀的師弟 

了解現時本地大學不同學科的具體學習內容，也有非本地升學的年青畢業師兄可提供不同資 

訊，有待與學校和本會商討安排。 

 

五. 下次開會日期 

 下次會議將於 11/3/2023 (星期六)，下午二時三十分於禮堂舉行。 

 

 

簽署：_________________    簽署：_________________ 

秘書：羅日梅老師 主席：蘇佩琳女士 

日期： 日期： 

 


